Grof3er Rettenstein, 2366 m

Er ist nicht der hochste, aber markanteste Gipfel der Kitzbliheler Alpen, die liberwiegend sanfte
Graskuppen aufweisen.

Unterkunft: Sektionshaus in Brixen im Thale
Start: Parkplatz am Eingang zum Unteren Grund hinter Aschau im Spertental. Weiterfahrt mautpflichtig

Hoéhenunterschied: 1352 Hm, markierter Weg, nach der Schéntalalm Querung in der Nordflanke sehr
steiles Gelande mit Steinschlaggefahr, kurz vor dem Gipfel leichte Kletterei.

Wegbeschreibung:

Vom Parkplatz folgt man einen knappen Kilometer dem Wanderweg entlang der Teerstralle. Dann geht
es links hinauf. Bei der Sonnwendalm quert man die Schotterstralie.



Sonnwendalm, links Blick in den Talschluss, rechts zum Wilden Kaiser

Erst die letzten 1,5 km muss man auf der NaturstraBe zur Schontalalm, 1635 m gehen.

Schéntalalm mit Brechhorn

Danach wird die Stral3e ruppiger, man kommt zum Radlparkplatz

Radlparkplatz. Er ist zum Schutz der Rédder vor dem Weidevieh eingezdunt. Im rechten Bild rechts oben
der Gipfel des GrofSen Rettenstein

Bis hierher kann mit dem Mountainbike gefahren werden (7,8 km, 662 Hm). Dazu verlasst man erst bei
der Hinterbachalm die TeerstraRe. Vorher kommt man an einem imposanten Wasserfall vorbei. Bergauf
bringt das wenig zeitlichen Gewinn, auBer mit E-Bike, wohl aber bei der Abfahrt, und es schont die Knie.



Die ruppige StralRe geht in einen Bergweg Uber, quert einen Hang (T2) und fiihrt dann Gber eine steile,
steinschlaggefdhrdete Grasflanke rechts hinauf zum Bergriicken (T5).

Nach Ende der StrafSe vor der Hangquerung GrofSer Rettenstein mit ungefdhrem Routenverlauf

Wilder Kaiser Schéntalalm Kleiner Rettenstein Gr. Wiesbachhorn

Nord-Panorama kurz vor Erreichen der Scharte

Blick durch die Scharte zum GrofSvenediger (re) Kurz vor der Gipfel Tiefblick in den Unteren Grund



Der Weg fuhrt vor der Scharte rechts hinauf. Den Abstecher in die Scharte sollte man sich nicht
entgehen lassen. Es folgt eine leichte Kletterstelle (KI), dann eréffnet sich ein Tiefblick in den Unteren
Grund und nach wenigen Metern ist der Gipfel erreicht. Der Rundblick ist groRartig.

Loferer u. Leoganger Steinberge Berchtesgadener Alpen K. Rettenstein Gr. Wiesbachhorn Grof3glockner Grofsvenediger

Abstieg wie Aufstieg
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mit dem MTB zu Ful

persénliche Gesamtzeiten und —héhemeter: MTB: 662Hm, 2 Std.  BW: 690 Hm, 4,5 Std.



